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Soyez Bien

avec

Blue Tree Massage

Bienvenue dans notre nouvelle newsletter.

Détoxifiez-vous !

Après tous les excès de nourriture et d'alcool lors des fêtes de fin d'année, il est

temps de détoxifier votre corps.

Le massage du ventre, le drainage lymphatique et les jus verts sont

de bons moyens d'atteindre cet objectif.



Alors essayons avec nos conseils spéciaux !

 

Faites le vous-même :

Routine de jus détox

Lire plus

Faites le vous-même :

Auto-massage détox abdominal

Lire plus

A propos :

Un massage détox : le drainage lymphatique

Lire plus

https://www.bluetree-massage.com/fr/detox-avec-un-jus-vert-a-cannes-2/
https://www.bluetree-massage.com/fr/massage-detox-ventre-mougins/
https://www.bluetree-massage.com/fr/le-drainage-lymphatique-manuel-a-saint-paul-de-vence/


E-BOOK EXCLUSIF

pour se débarrasser des douleurs

au cou et au dos

Vous n'avez pas encore reçu notre E-BOOK exclusif sur la façon de vous

débarrasser de votre douleur ! Pas de problème, c'est ici !

Lire plus

https://www.bluetree-massage.com/fr/des-douleurs-au-cou-et-au-dos-decouvrez-notre-e-book-exclusif-sur-la-facon-de-vous-debarrasser-de-votre-douleur/


Newsletter précédente :

Combattez la fatigue et boostez-vous avec mes points

d'acupression !

News :

Découvrez nos dernières actualités.

Vous pouvez nous joindre au

06 51 36 93 65
ou par mail

info@bluetree-massage.com

merci beaucoup. 
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Lire plus

Lire plus

https://www.bluetree-massage.com/wp-content/uploads/2023/01/blue-tree-massage-newsletter-automne-2022-fr.pdf
https://www.bluetree-massage.com/fr/actualites/
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