Soyez Bien avec Blue Tree Massage. Tips & Infos.
Maux de téte et migraines ?

Découvrez comment les soulager naturellement avec
'automassage.

Tips & Infos
Automne 2020

Cher(e) Roel
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avec
Blue Tree
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Bienvenue dans notre nouvelle newsletter.

Vous avez souvent des maux de téte ou des migraines ?
Peut-étre causés par trop de stress ou de temps passé devant des écrans ?

Découvrez comment le massage cranien et ’acupression peuvent
vous aider a vous soulager vous-méme !



Au sujet de : Faites le vous-méme :

Découvrez les vertus du massage Techniques d’auto massage et

cranien et de I'acupression contre d’acupression pour soulager vous-

les maux de téte et les migraines. méme vos maux de téte et
migraines.

Lire comment faire

Lire comment faire

News :
Découvrez avec nous, Orion B&B, un paradis sur terre a
Saint Paul de Vence !

Lire plus

News :
Découvrez nos derniéres actualités.

Lire plus



https://www.bluetree-massage.com/fr/lutter-naturellement-contre-les-maux-de-tete-et-migraines-avec-le-massage-cranien-et-lacupression/
https://www.bluetree-massage.com/fr/auto-massage-et-acupression-pour-soulager-les-maux-de-tete-et-migraines-et-autres-astuces/
https://www.bluetree-massage.com/fr/orion-bb-un-paradis-sur-terre-a-saint-paul-de-vence/
https://www.bluetree-massage.com/fr/actualites/

Vous pouvez nous joindre au
065136 93.65
ou par mail
info@bluetree-massage.com :) Ll e tl e e

merci beaucoup. massage
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