Soyez Bien avec Blue Tree Massage. Tips & Infos. Voir cet email dans votre
Dites au revoir a vos problémes de dos grace a nos conseils navigateur

NN

d’étirements et d’acupression.

Tips & Infos
Automne 2019

Cher(e) Roel

Soyez Bien
avec

Blue Tree M'sagrg
"

Bienvenue dans notre nouvelle édition
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Découvrez des informations éducatives et
des tips "faites le vous-méme"
au sujet de

comment dire au revoir a vos problémes de dos
grace a nos conseils

d’étirements et d’acupression.

ainsi que nos dernieres actualités et offres.

. Ausujetde:
Découvrez comment vous débarrasser de votre mal de dos

Lire plus

Faites le vous-méme : Faites le vous-méme :

Découvrez 6 techniques faciles Découvrez 6 points  d’auto-
d’etirement et de renforcement acupression qui peuvent réduire le
musculaire pour soulager le mal de mal de dos.

dos.

Lire comment faire Lire comment faire



https://www.bluetree-massage.com/fr/comment-se-debarrasser-de-votre-mal-de-dos-et-oui-cela-marche/
https://www.bluetree-massage.com/fr/etirements-du-dos-pour-debutant/
https://www.bluetree-massage.com/fr/5-points-auto-acupression-pour-soulager-le-mal-de-dos/

News :
Découvrez nos derniéres actualités.

Lire plus

Vous pouvez nous joindre au
06 5136 93.65
ou par mail
info@bluetree-massage.com D Ll e J[l e G
merci beaucoup. massage
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https://www.bluetree-massage.com/fr/actualites/

